С У Б Б О Т А
	ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ
	ГРУППА
	ЗАЛ
	ТРЕНЕР

	АДАПТИВНЫЙ СПОРТ (МБУ МСК «Лидер»)

	19:00 – 21:00
	ОФП
	трен.зал КЦ «Коломна»
	Андрианов М.В.

	спортивный БАЛЬНЫЙ танец (МБУ МСК «Лидер»)

	09:00 – 11:00
	 средняя группа
	№8
	Пахомов Д.О.

Балавин А.И.

	12:00 – 14:00
	старшая группа
	№8
	Пахомов Д.О.

Балавин А.И.

	Судомодельный спорт (МБУ МСК «Лидер»)

	09:00 – 11:00
	группа
	№8
	Романов Р.А.

	Шахматы (МБУ МСК «Лидер»)

	10:00 – 13:00
	играющие
	Пр.Кирова 28
	Бесков В.А.

	Фитнес-Аэробика (МБУ МСК «Лидер»)

	12:30 – 14:00
	бурундучки
	№ 19
	Мяукина Н.С.

	14:00 – 15:00
	смурфики
	№ 8
	

	15:00 – 16:30
	кайрос
	
	

	16:30 – 18:00
	созвездие
	
	

	18:00 – 19:00
	взрослые (35+)
	
	


