Ч Е Т В Е Р Г
	время занятий
	группа
	зал
	тренер

	АДАПТИВНЫЙ СПОРТ МБУ МСК «Лидер»

	10:30 – 12:00
	настольный теннис
	№ 8
	Жуков К.А.

	12:00 – 14:00
	настольный теннис
	№ 8
	Чечеткин А.И.

	14:00 – 15:00
	стрельба из пневматической

винтовки
	тир КЦ 

«Коломна»
	Андрианов М.В.

	15:30 – 16:15
	плавание
	бассейн КЦ «Коломна»
	Андрианов М.В.

	14:00 – 16:00
	бильярд
	№ 18
	Жуков К.А.

	16:00 – 17:00
	настольные игры
	№ 18
	Чечеткин А.И.

	19:00 – 20:30
	ОФП
	трен.зал КЦ «Коломна»
	Змеев С.П.

	20:30 – 22:30
	Футбол
	игр.зал КЦ «Коломна»
	Змеев С.П.

	спортивный БАЛЬНЫЙ танец МБУ МСК «Лидер»

	17:30 – 18:30
	2год обучения
	№ 8
	Колесник А.И.

	18:30 – 19:30
	взрослые
	№ 8
	Колесник А.И.

	19:30 – 20:30
	старшая группа
	№ 8
	Плотникова В.И.

	Фитнес-Аэробика МБУ МСК «Лидер»
17:00 – 18:30

дети(1 год обучения)

      № 19
      №  8
    Мяукина Н.С.
  18:30–  20:00

дети(2 год обучения)

Шахматы МБУ МСК «Лидер»
18:00 – 19:00

Дошкольники (1гр.)

Пр.Кирова 28
  Жданкина Т.С.
  19:00–  20:00

Дошкольники (2гр.)

Авиамодельный спорт МБУ МСК «Лидер»

	15:00 – 17:00
	дети
	№ 17
	Щеглов Н.Н.

	МОТОКРОСС МБУ МСК «Лидер»
14:00 – 18:00
дети

мототрасса
  Батаев Е.С.
Велоспорт МБУ МСК «Лидер»
18:00 – 19:30
дети

велодром
Белянский А.А.
СВЯТОГОР МБУ ВИСКК «Коломенский кремль»

	10:00 – 18:00
	артистическое фехтование
	№ 8
	Егоров А.А.

	18:00 – 19:30
	рукопашный бой
силовое многоборье
	№ 10
	Селиванов С.Л.

	19:30 – 22:00
	артистическое фехтование
	№ 10
	 Карагян А.А.


